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GRANADA

(Pomegranate)
-Nombre Cientifico: Punica Granatum
-Familia: Punicaceae

-Principales Zonas de Produccion
Ica, Lima, La Libertad, Ancash

-Envasesdeexportacion
3,8 kg Caja Corta
3,8 kg Caja Larga y 5kg

Disponibilidad:
* Abril - Mayo - Junio - Julio - Agosto - Septiembre
Enero - Febrero - Marzo

COMPONENTES CANTIDAD COMPONENTES CANTIDAD

Vitamina C 102mg  Vitamina K1 16.4 mcg

Folato 38 mcg Vitamina B3 0.23mg
0377mg Coliina 76mg

Proteinas 1679 Hidratos de 18.7g

carbono
Ceniza 053¢ Fbra 40g



